Wyjaśnienie
Trzy rzeczy są tym, co uczniowie Dafa obecnie powinni robić dobrze. Prawa człowieka są czymś, do czego ludzka istota dąży i co ceni, podczas gdy kultywujących celem jest wykraczanie poza ten świat. Uczniowie Dafa pracujący przeciwko prześladowaniom – tak  to wygląda na powierzchni, ale w rzeczywistości jest tak, że są to czyny ratowania ludzi, ocalanie wszystkich istot. Sztafeta Znicza Praw Człowieka dotyczy działań przeciwko prześladowaniom i pomaga ludziom zobaczyć czym jest zła partia, ale nie może zająć miejsca wyjaśniania faktów, by ratować ludzi. Siłą napędowa Sztafety Znicza Praw Człowieka są codzienni ludzie, i została ona zainicjowana w celu eksponowania i sprzeciwiania się prześladowaniu Chińczyków przez partię zła, więc uczniowie Dafa nie są tymi, dla których organizowane jest to wydarzenie. Uczniowie Dafa w Chinach kontynentalnych nie powinni odkładać na obok ich pracy związanej z wyjaśnianiem faktów i uczestniczyć w tym na masową skalę.
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